
Stor hæder til Gitte Karlshøj 
Skrevet af Aase & Carl Friedrichsen    

torsdag 29. oktober 2009 

 

Den århusianske klasseløber er af Europeab Veterans Athletic Association 

blevet valgt til "European Best Female Master of the Year 2009.” Den 

europæiske veteransammenslutning har sidste weekend i Nyeregyhaza, 

Ungarn, valgt Gitte som bedste kvindelige atlet. Gittes resultater i 2009 taler for 

sig selv. 

4 verdensrekorder  

1500 meter: 4.40.7m 

3000 meter: 9.47.20 

5000 meter: 16.51.17 

10.000 meter: 35.41.90 

 

Ved verdensmesterskaberne for veteraner i Lahti, Finland vandt Gitte 5000 

meter i tiden 17.24.63. og ved Europamesterskaberne non stadia tidligere på 

året vandt hun 10.000 meter med 36.11, hele 3 minutter før nummer to. 

Endvidere præsterede Gitte det helt fantastiske resultat ved H.C.Andersen 

Marathon i sidste måned, at hun havde hurtigste tid at alle kvinder, der deltog i 

DM, nemlig tiden 2.51.30. 

 

Gitte vil modtage hædringen i Grækenland den 23. januar, hvor man samtidig 

fejrer, at det ifølge overleveringen er 2500 år siden, at den græske soldat 

Pheidippides løb fra byen Marathon til Athen for at meddele, at grækerne havde 

sejret over den persiske hær. 

 

Hædringen af Gitte Karlshøj er samtidig en markering af, at dansk veteranatletik er i en rivende udvikling og nyder virkelig stor 

anseelse, også udenfor landets grænser. 
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skrevet af Lea., fredag d. 30. oktober 2009 - kl. 07:57  

Det sgu flot!   

- elsker selv at løbe :b 

Vurdering: +2 

Du skal være logget på for at skrive en kommentar. Opret dig som bruger hvis du ikke allerede har gjort det.
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