Danske rekorder i 20 km kolonnelgb (5 personers holdlgb med max 20m i mellem forste og sidste Igber)

1:15:01 KIF, Viggo Pedersen, Lauritz Christiansen, Emanuel Hultmann, Johannes Granholm Christensen, 1913
1:12:28 Radovre A. C., Mogens Findal, Torben Findal, Kurt Jacobsen, Mogens Holme, Kaj Rasmussen, 20/4/69
1:12:06,6 Haderslev IF, Hans Chr. Pedersen, Bent K. Larsson, Gerd Larsen, Dan Michaelsen, Bruno Bock, 10/10/71
1:10:30,4 Haderslev IF, Hans Chr. Pedersen, Bent K. Larsson, Gerd Larsen, Arne Mgller, Bruno Bock, 4/3/72

ATLETIK NYT, april 1969, nr. 4:

DANSK pEKORD

Kolonnelsb (Ath.) Atholdes efter DANs
reglement pd landevej eller i terran,
men har dog oygsA veret arrangeret pa
bane. Deltagerne i en kolonne skal va
re fra samme forening, og under lebet
mA afstanden mellem forreste og bager
ste lober ikke vare mere end ca. 20 m
De forste og sidste S0 m skal labet
foregd 1 sluttede og rettede geledder
Arrangeres ikke i udlandet, og er nu
en sjzlden konkurrence i Danmark. 1M
har aldrig veret udskrevet, nen dansk
rexord i 20 km K. anerkendes for fem-
mandshold, indehaves siden 1913 af K¥¥
i tiden 1.15.0l. EeA.

Ovenstaende fandt vi i Dansk Idratsle
ksikon om Kolonneleb, da vi forsegte
at satte os ind i, hvad det er man i
RAC har sat rekord i. Os bhekendt blev
rekorden i sin tid sat p4 landevejen,
men som det fremgir, er der ingen hin
dring for, at man kan lebe pA bane,og
det var det KAC's 5 labere gjorde her
i sendags, da de forbedrede den 56 &r
gamle rekord. Vi nagter ievrigt at tro
pd, at KFF i sin tid under rekordle-
bet skulle have holdt pause, si gode
var man nu heller ikke i gamle dage.
RAC's hold bestod af Kaj Kasmussen Mo
gens Findal, 7orben Findal, Kurt Ja-
cobsen og }Mogens Holme, og de Y holdt
et uhyre j=vnt tenpo hele vejen, idet
de enkelte tider for hver Y km var:
“18.07-18.00-18.14-18.07 = 1.12.28 en
forbedring pa 2.3%3% min. Spendende on
FAC's rekord nu ogsd bliver 56 &r.



ATLETIK NYT, april 1972, nr. 4:

DR i 20 km kolonnelgb

I 1969 gjorde Rodovre AC opmarksom pA, at der fandtes en danak rekoranotering
pPA 20 km kolonneleb, ved at forbadre en zldgammel rekordnotering af KI¥., Sid-
ste Ar kom vi da pd den tanke, at vi i Haderaslev havde nuligheder for uat for-
bedre rekorden.

En lerdag eftermiddag 1 oktober mined 1971 startede 5 lebere s4 pd lidt over
51 omgange p# Haderslev Stadion. A% der kun er 39 a pr. omgang pd Haderslav
rundbane gjlorde udregningen af mellemtider og det at give dem videre til 1lp-
berne meget besverligt. For hver lo m var det nodvendigt at satte en kalk-
strez. For hver gang, der skulle gives mellentidl for 400 m, mitie der flyt-
tes lo m og ved kn-tiderne miAtte man flytte S0 m. Dem, der gav mellemtider ,
kom mere end en gang rundt om banen. Dette leb viste med al tydelighed, hvor
besvarligt det er, nidr man ikke overholder de sadivanlige 400 m pr. omzang.Ugz-
s4 da vi leb 4 x Boo n stafet, gav det nogle vanskeligheder, da stafetskifte-
omrddet mAtte flyttes 20 m hvar omgang.

Under ret dArlige vind- og baneforhold, det bAde bleste og sarligt det ene
sving stod under vand, Eunne vi forbedre Hadovres rekord med ca. 22 sex., Vi
havde sat et tidsskema til 1.11 time, hvor de forate lo km skulle lphes od
3% min. og de miiste pA 36 min.

Deavarre kunne vi ikke holde tempoet og forste halvdel gik pA 35.3%0 min,,mens
anden halvdel blav lebet pA omkring 6. % min., aA aluttiden blev 1.17.06.6

timao.

Da vi 1 begyndelsen af Januar (7 ik Arthur Lydiard pA besag i Haderslev, ud-
talte Jog nig om, nt vi havde den aternte og bedate mellen- op langdistance-
gruppe 1 en enkelt klub. Jeg synes, det kunne siges med en vis berettigelse,
da den danske rexord i kolonnelab, nr. 1 oz j ved e Jjyske mesterskaber 4 x
1500 a atafetlob og danske mestre pd 4 x 1500 m, bide viste bredde og top.

De ACF inviterede til 2o km kolonneleb d. 4. marts p4 Arhus tartanbaner, troe
de jJeg vi ville miste stilling til ACP. Lydiard havie 1 3 mdr. haft mulighe-
der for at gere sin indflydslse gmldende, og et par nyerhvervelser havde da
ogsd njulpet pd det,

Uden optimisme toz vi fra Haderslev til Arhus. Det bl=mate og remede s& me-
get, at vi endda ringede til Sanfreéd Kjar, for st forhore os om man mente,det
kunne betale sig at stil's op. Det mente man heldigvia.

Inden lebet havde man fra AGF's side talt om ot tidsskems p& 1,00 time., Det-
te viante vi, var amuliygt at klare for on, men AGF var da ogsd wmiddelbart in-
den lebet kommet phA andre tanker opg havde taget he)de for bleaten og regnen
og lagt et tidaskema { nmrheden af 1l.1lo time.

Labet bley afviklet som forfalpelseaslob 1 oykling, hvor man starter overfor
hinanden. Vi fik tildelt start ved mAl, mens AGS atartede ved 200 m n=rmet,

Efter de feorate par omgenge kunne vi iagttage, at AGF havde valgt samne  om-
gangstider, som os - B4 sek.pr. omgangz {sluttid l.lc time). Detie fik vi i-
sar at merke, idet 5. og 4. omgang for oa gik pA 46 sek., med det samme  var
vi 20-30 m gsenere ud af svinget end AGP. Dette rettede vi ikke op pd med det
samme, men forsegte i stedet for at komme ind i rytmen med =4 sek. pr. omgang
Omkring 4 kn blev vi dog enige om at ls=gge et par omgange ind, der wvar lidt
hurtigere, si4 vi igen ville komme til at ligge pA linie med AGF. Dette lyk-
kedes, og santidip kunne vi bibeholde farten med omgangstider pd #2-84  sek.



Langdomt halede vi ind pA vore konkurrenter, og da der manglede lo omgange
var vi c¢a. 4o-50 m fra AGF, hvorefter Seren Romby pludselig holdt op. Jeg
vil ikke sige noget ondt om Seren, men hvorfor fortsatte han ikke. AGF ville
ogsd vere kommet under den gamle rekord, og var det ikke et resultat i sig
selv? Da Seren Romby holdt op, blev der mere end 5 m mellem leberne, og hol-
det var diskvalificeret. Herefter satte vi farten 1idt ned? 86-87 sek., pr.
omgang, idet vi gik pA sikkerheden, nu da rekorden var si tst pd.

Udferelsen af lebet var forskelligt pd de to hold. AGF havde valgt teknik-
ken fra cykelbanen, hvor man til stadighed skifter feringen. Vi havde sat
de to sterkeste lebere frem i spidsen. De to Hans Chr. Petersen og Bent K.
Larason var si meget starkere end den svageste pA holdet, at de havde flere
minutter at give af, og derfor kun behevede at koncentrere sig om foringsar-

bejdet. Vi lagde m=rke til, at der flere gange opstod huller hos AGF, nir
en ny mand gik frem i spidsen.

Udover regn og blast havde vi ogsA kulden at ksmpe imod. Kun 1° C. tvang og
til at beholde tr=ningsdragten pA. Her havde AGP varet s4 betsnksom at tage
stramme nylonbukser p#, mens vi leb 1 almindelig treningsdragt. Hans Chr.mit
te under lebet have en sikkerhedsn&l for at holde bukserne oppe, og jeg tror,
ikke det er overdrivelse, nAr vi havde suget 3-5 kg vand 1 traningsdragten.
Alle disse ting, som her talte imod os, giver optimisme til at tro p4, at re-
korden kan forbedres. Forhdbentlig har AGF lart af sine fejl og praver ogsi
igen senere pi 4ret.

Haderslevs rekordhold bestod af Hans Chr. Petersen, Bent K.Larsson, Arne Mpl-
ler, Bruno Bock og Gerd Larsen i tiden 1,l0.30.4 time, og de fik konkurrence
af AGP's Wigmar Petersen, Seren og Lars Romby, Jergen Trangbek og Torben
Bjerg.

Gerd Larsen

Artikler leveret af Jens Otto Andersen



http://www.peder.troldborg.net/ad_H_til.html

